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2016

Egen pensjonskonto – kort historikk 

2

2018 20212019

Lovforslag
Regjeringen foreslår 
egen pensjonskonto 

for 1,4 millioner 
arbeidstakere

Høringsfrist

2017

Høringsforslag
Finansdepartementet 

sender forslag til endringer i 
innskuddspensjonsloven på 

høring

Oppstart utvikling
Startet utvikling av 
Pensjonskontoregisteret
(PKR)

Drift og forvaltning
Løpende drift og 
forvaltning av PKR

GO-LIVE
PKR satt i produksjon 
01.01.2021

Ny lov vedtatt

Bakgrunn for løsningen
Ønske fra arbeidslivets 
parter i lønnsoppgjøret 
2016 om et lovarbeid 
med sikte på å 
modernisere 
pensjonsordningene i 
privat sektor

2020

Forskrifter



Egen pensjonskonto (EPK)

• Mer enn 1,5 millioner arbeidstakere med innskuddspensjon har 
fått egen pensjonskonto

• Målsetting
• Bedre oversikt og kontroll
• Samle sin pensjonskapital
• Mer aktivt forhold til forvaltingen
• Digital kommunikasjon og oversikt
• Øke konkurransen i markedet – nya aktører



Arbeidstakers valgmuligheter 

flytte og samle tidligere pensjonsopptjening 
(pensjonskapitalbevis) der man ønsker, 
• bli værende hos arbeidsgivers leverandør
• velge å forvalte sin pensjonskonto hos en pensjonsleverandør som 

den ansatte selv velger (selvvalgt leverandør)

reservere seg eller fremskynde overføring av tidlige 
oppspart pensjonskapital



Hovedtall per 31.12.2021



Sammensetning av egen pensjonskonto
mht kapital



Pensjonskontoer med selvvalgt 
leverandør



Flere men enn kvinner velger selvvalgt 
leverandør



Besøkende på Norsk Pensjon sine 
hjemmesider

Kilde: Norsk Pensjon



Innlogginger i pensjonsportalen

Kilde: Norsk Pensjon



Reservasjonsløsningen 

Kilde: Norsk Pensjon



Antall pensjonskapitalbevis som har valgt 
samlet «nå» 

Kilde: Norsk Pensjon
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