
Forsikring & Pension 

Sundhedsforsikringer i 
Danmark 

 
Den Norske Forsikringsforening 

12. september 2018 

 

Underdirektør Karina Ransby 



Forsikring & Pension 

Forsikring & Pension – helt kort 
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Brancheforening for danske 
Forsikrings- og pensionsskaber 
 
Vi har 110 medlemmer: 
• 44 pensionsselskaber 
• 66 forsikringsselskaber 

 
 
Vi er 100 ansatte – ca. 50 pct.  
arbejder med interessevare- 
tagelse og 50 pct. med service til  
medlemmerne 



Forsikring & Pension 

I Danmark har vi et offentligt sundhedssystem 

● Det offentlige sundhedssystem dækker alle danskere 

● Udgifterne betales af det offentlige, finansieres af generelle 
skatter 

● Alt dækkes … eller næsten 

● Nogle ydelser kræver hel eller delvis brugerbetaling. 
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Temperaturen på det danske sundhedsvæsen 

● Læger pr. 1.000 indbyggere 

‒ OECD: 3,4 

‒ Danmark: 3,7; Norge: 4,4; Sverige: 4,2 

● Sygeplejersker pr. 1.000 indbyggere 

‒ OECD: 9,0 

‒ Danmark: 16,7; Norge: 17,3; Sverige: 11,3 

● Hospitalssenge pr. 1.000 indbyggere 

‒ OECD: 4,7 

‒ Danmark: 2,5; Norge: 3,8; Sverige: 2,4 

● Udgifter i pct. af BNP inkl. private udgifter 

‒ OECD: 9,0 

‒ Danmark: 10,4; Norge: 10,5; Sverige: 11,0 
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Svingende ventetider for operation –kan ikke i sig selv 

forklare stigende tilslutning til sundhedsforsikringer 
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Boom i antal med sundhedsforsikring 
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Fradrag for 
arbejdsgiverbetalte 
sundhedsforsikringer 
fra 2002 til 2012 



Forsikring & Pension 

Sundhedsforsikringer i Danmark bliver typisk betalt 
af arbejdsgivere 
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Arbejdsgiverbetalt 

 

Arbejdsgiverbetalt 
inkl. dækning af 
ægtefælle og børn 

Individuelt tegnede 
forsikringer 

 

 

 

 

74 % 

24 % 

2 % 
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Forskellige typer af sundhedsforsikringer 

● Sundhedsforsikringer med operationsdækning dækker også: 
‒ fysioterapi, kiropraktik, psykologbehandling, akut krisehjælp, behandling hos 

speciallæger, visse former for alternativ behandling 

● Sundhedsforsikringer uden operationsdækning dækker: 

fysioterapi, kiropraktor, zoneterapi og massør. 

● Forsikringer kun med udredning/diagnosticering dækker: 

‒ Udredning og diagnosticering. Udredningen og diagnosticeringen sker 
på private sygehuse eller hos privatpraktiserende speciallæger 

● Forsikringer kun med helbredsundersøgelser dækker: 

‒ generelle helbredsundersøgelser af kunden. Undersøgelserne har 
fokus på kondition, vægt og blodtryk. 
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Flest sundhedsforsikringer er med behandling 
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Behandlingsforsikring – 
med operationsdækning 

 

Arbejdssundheds-
forsikringer 

 

Sundheds- og 
forebyggelsesordninger 

 

 

 

 

71 % 

16 % 

13 % 
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Præmieindtægter og erstatningsudgifter fra 2003-2016 
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Fordeling af erstatningsudgifter på områder  
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Operationer 

 

Psykologer og 
psykiatere 

 

Fysioterapi og 
kiropraktorer 

 

Hjemmehjælp, 

rekreation og  

ledsagerordning 

 

 

 

68 % 
2 % 

7 % 

23 % 

60 % 

16 % 

22 % 

3 % 
Indercirkel: 2003 
Ydercirkel: 2016 
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Mange selskaber udbyder sundhedsforsikringer 

PFA…

Tryg

Danica

PensionD…

Codan

Topdanm…

Skandia

If

2008: 21%, 2016: 12% 

2008: 13%, 2016: 12% 
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2008: 1%, 2016: 4% 

2008: 13%, 2016: 8% 

2008: 15%, 2016: 8% 

2008: 20%, 2016: 9% 

2008: 5%, 2016: 9% 

2008: 13%, 2016: 38% 
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Ikke alle er glade 

● Sundhedsforsikringer skaber A- og B-hold 
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Lange ventelister for B-hold A-hold suser forbi 

Det giver endnu mere ulighed i sundhed  
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Sundhedsforsikringer i alle uddannelsesgrupper 
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Folkeskole 

 

Gymnasial uddannelse 

 

Faglært 

 

Kort videregående 
uddannelse 

 

Mellemlang videregående 
uddannelse 

 

Lang videregående 
uddannelse 

 

 

43,4 % 

20,2 % 

7,9 % 7,5 % 

11,8 % 

9,3 % 
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Sundhedsforsikringer udgør et supplement til det 

offentlige sundhedsvæsen 

● Private sundhedsforsikringer og det offentlige 
sundhedsvæsen har et fornuftigt samspil i Danmark 

● Det skyldes, at sundhedsforsikringer typisk står for 
fysioterapi, psykologhjælp og lette operationer, mens det 
offentlige sundhedsvæsen oftere håndterer mere 
komplicerede behandlinger 

● Resultatet er et samlet sundhedsvæsen, der leverer mere 
velfærd  
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Sundhedsforsikringers andel af de samlede udgifter til 

det danske sundhedssystem 

● De samlede udgifter til det danske sundhedsvæsen udgør 
årligt ca. 107 mia. kr. (2015, Danmarks Statistik) 

 

● Til sammenligning dækker sundhedsforsikringer udgifter for 
knap 2 mia. kr. årligt 

 

● Udgiftsmæssigt dækker sundhedsforsikringer knap 2 pct. af 
de samlede, årlige udgifter til det danske sundhedsvæsen 
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Mulige effekter af sundhedsforsikringer i Danmark 

● Gør ventelister til det offentlige sygehusvæsen kortere 

● Forkorter behandlingsforløb 

● Reducerer sygefravær (egen analyse viser for langvarigt 
syge en reduktion på 1,2 uger med forsikring) 

● Reducerer offentlige udgifter til sygedagpenge 

● Øger kapaciteten i det danske sundhedsvæsen 

● Komplimenterer det offentlige sundhedssystem 
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